
Vacina contra a COVID-19
Mitos vs. Fatos

MITO: A vacina contra a 
COVID-19 causa COVID-19.

MITO: Uma vez que eu tomar a vacina, 
a minha vida vai voltar ao normal.

MITO: Já que a taxa de 
sobrevivência de COVID-19 é tão 
alta, eu não preciso da vacina.

MITO: Agora que temos a vacina, 
a pandemia vai acabar logo.

MITO: Não podemos confiar na vacina 
contra a COVID-19 porque ela foi 
desenvolvida muito rápido e não foi 
testada corretamente.

MITO: Eu já tive COVID-19, por isso 
a vacina não vai me beneficiar.

FATO: A vacina contra a COVID-19 não 
contém o vírus. Ela usa um segmento 
inofensivo do vírus para estimular a produção 
de anticorpos.

FATO: A produção de anticorpos que 
protegem contra o vírus leva várias semanas 
após a segunda dose da vacina.

FATO: Embora a maior parte das pessoas 
que têm COVID-19 se recupera, muitas 
pessoas têm complicações graves. Até hoje, 
mais de 1,7 milhões de pessoas morreram de 
COVID-19 no mundo todo.

FATO: Para alcançar o que se chama de 
imunidade de rebanho, o ponto onde é 
menos provável que a doença se espalhe, é 
necessário que 70% da população tenha sido 
vacinada ou infectada.

FATO: Os cientistas vêm trabalhando nesse 
tipo de vacina há mais de 30 anos. A vacina 
contra a COVID-19 foi rigorosamente testada 
e aprovada pelo FDA por ser segura e eficaz.

FATO: As pessoas que tiveram COVID-19 
desenvolvem anticorpos que as protegem, 
mas eles não duram muito, especialmente em 
casos leves da doença. A vacina é a melhor 
forma de se proteger.

Fonte: CDC.gov (https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/vaccine-benefits.html)
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